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가. 개요

옥내조명(전반조명, 건축화 조명, 국부조명)설계란 주어진 목적에 적합한 광 환경, 시 환경이 되도록 빛

의 양,질,방향 등을 고려하여 광원 및 조명기구의 종류, 크기,위치 등의 조명시설을 결정하는 전문기술을

필요로 하는 작업이다.

나. 내용

1. 좋은 조명의 조건

1-1. 실리적 조명의 경우

좋은 조명의 조건 설계시 고려사항

조도

충분한 밝음인가

일반적으로 조도가 높을수록 좋으나 경제적으로 한계가 있으므로 비용 對 경제

성을 감안하여 제정된 조도기준에 따라 결정한다.

조도기준 참고

광속발산도 (휘도분포)

밝음의 분포가

일정한가

시야 내가 균일하게 밝아야 이상적이나 실제로는 밝기의 분포를 고르게 할 수

없으므로 어떤 한도를 두고 광속발산도를 결정한다.

시야내 광속발산도의 허용한도(미국 조명학회 기준)참고

눈부심

눈부심을 제거할 수

있는가

불쾌, 고통, 눈의 피로, 시력의 일시적 감퇴를 초래하는 눈부심의 원인을 파악

하고 그 대책을 세운다.

눈부심 참고.

그림자

적당한 그늘이

생기는가

물체를 실제대로 보기 위해서는 적당한 그림자가 필요하다.(밝음 : 어두움 = 3

: 1 정도가 적당하다)

일반작업의 경우 시선 가까운 위치에 지장이 되는 그림자가 10%이상 생기지

않도록 고려한다.

분광분포

광색이 좋고 방사열이

적은가

광원의 분광분포가 자연 주광색(백광 : 모든 파장의 에너지가 거의 같은 상태)

과 가깝도록 설계하여야 한다.(형광등+전구 또는 삼파장 형광램프)

자외선, 적외선을 제외시키도록 고려한다.(고조도 조명시 특히 적외선에 주의한

다)

파장에 따른 특성을 고려한다.

- 장파장의 경우 : 따뜻한 느낌

- 단파장의 경우 : 청냉감.

색온도가 높은 광원일수록 서늘한 느낌을 주므로 조도를 높여주어야 한다.

조명기구의 위치와

배열

미적인 효과가 있는가

실리적 조명에서 기구형체는 장식이 없는 단순한 것이 좋고 조명기구의 배열도

단순한 기하학적 배열이 좋다.

건축구조, 의장, 실내마감 배색과 조화를 이룰 수 있도록 배치, 조합시킨다.

옥내 조명 설계



심리적효과

기분이 좋은가

광원 외에 실내 마감의 색, 밝기에 따라서도 느끼는 기분이 달라진다.

실내마감 밝기의 순서는 천장>벽>바닥의 순서가 밝은날 옥외환경에 근사하므

로 가장 이상적이다.

조명방식에 따라 느끼는 기분을 자연조명과 비교한 Moon교수의 6단계 분류

타입 조명방식 느끼는 기분

A (불량)
광 천장조명+ 어두운 색

벽면

우물 속에서 하늘을 쳐다보는 느낌으

로 우울, 고독하다.

B (우량)
광 천장조명 + 밝은 색

벽면

흐린 날 야외, 그늘이 없고 명랑하지

않다.

C (우수)
광 천장조명 + 밝은 색

벽면 + 다운라이트

밝은 날 옥외 환경과 가장 비슷하며

적당한 그림자가 있고 활기가 있다.

D (불량)
다운라이트 + 어두운 색

벽면

소나기 직전 번개가 일어나는 느낌으

로 불안하다.

E (불량)
천장 일부면 패널 매입

조명

천장의 심한 휘도 차로 불쾌감을 느

낀다.

F (우량)
벽면 패널조명 + 천장,

바닥은 어두운 색

베란다에 나온 느낌으로 비교적 기분

이 좋다.

경제성

효율적인 설비와

보수비 검토

단순한 염가가 아닌 생산능률, 사고 감소 등을 고려한 조명비를 결정한다.

경제성 검토항목

- 광원 및 조명기구의 경제적 우열

- 실 지수에 따른 광원 선정

- 실내면 및 기구 등의 반사율 유지

- 광원의 실용수명 및 경제적인 교환기간

- 연간 조명비 내역.

1-2. 실리적조명과 장식적조명의 조건 비교

좋은조명의

조건

실리적 조명 장식적 조명

물체의 보임과

피로를 줄일 수 있는 목적
점 수 미적, 심리적 분야 중시 점 수

조도 밝을수록 좋다. (경제성 고려) 25
경우에 따라 낮은 조도, 높은 조도가

필요하다.
5

광속분포
밝음의 차가 없을수록 좋다(3 :

1 적당)
25

계획에 따른 광속분포의 배분이 필요하

다.
20

눈부심
광원 및 반사면에 의한 눈부심

이 없을수록 좋다.
10

의도적인 눈부심이 사람의 눈길을 끌

수도 있다.
0

그림자

입체감 재질감을 표시하기 위하

여 밝음과 어두움의 비가 3 : 1

정도가 적당하다

10
경우에 따라 극단적인 그림자 비가 요

구된다 (2:1 이하 또는 7:1이상)
0

분광분포
자연주광 색이 좋고 적외선 자

외선이 없을수록 좋다
5

사용목적에 따라 파장, 분광분포, 색 온

도 등을 고려한다.
5

미적효과
단순한 기구 형태로 간단한 기

하학적 배열이 좋다.
10

분위기 조명에서 가장 중요시 되는 요

소로서 계획된 미의 배치, 조합이 필요

하다.
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심리적 효과
밝은 날 옥외환경과 같은 느낌

이 좋다.
5

사용목적에 따라 다른 감각이 필요하다.
20

경제성 광속과 비용을 비교한다 10 조명효과와 비용을 비교한다. 10

총 점수 100 100

2. 조명방식

2-1. 기구의장에 따른 분류

조명방식 특 징 용도

단등 방식 광원이 점에 가까운 모양으로 보인다.
장식적 조명

다등 방식 몇 개의 점 광원을 모은 기구

연속열 방식 광원이 선형에 가까운 모양으로 보인다.
실리적 조명

평면 방식 발광면이 평면으로 보인다

2-2. 기구의 배광에 따른 분류

직접조명, 반 직접조명, 전반확산조명, 반 간접조명, 간접조명으로 분류된다.

2-3. 기구의 배치에 따른 분류

조명방식 특 징

전반조명

방 전체를 전반적으로 균일하게 조명하는 방식

기구나 전등의 종류가 적어지고 대 용량의 전등을 사용할 수 있어 편리하다.

작업위치 변동에 관계없이 기구의 배치는 일정한 높이와 간격으로 고정된다.

그림자가 부드럽고 비교적 체제가 좋다.

국부조명

작업위치 가까이 전등을 설치하여 어떤 특별한 면을 부분 조명하는 방식(진열장, 진

열창 등)

희망하는 부분, 방향의 충분한 조도를 얻을 수 있다.

불필요한 개소는 소등할 수 있다.

명암차이가 크고 눈부심이 있다.

전반,국부

병용조명

국부적으로 높은 조도가 필요한 경우의 조명방식

필요조도를 경제적으로 얻을 수 있다.

중점배열

전반조명
전반조명에 방의 중점부분에 중점 배열하여 더욱 밝게 하는 조명방식.

2-4. 기구의 설치에 따른 분류

구 분 종 류

전반조명 천장등이 주가 되며 매달림, 바로붙임, 매입, 건축화조명

국부조명 이동형 스탠드, 브라켓등, 천장에 매달린 등, 지향성이 강한 다운라이트

2-5. 건축화 조명

건축구조나 평면 마감이 조명기구의 일부로서 역할하는 개념

천장을 이용한 것 : 광천장조명, 루버천장조명, 다운라이트조명, 코브조명, 코퍼조명, 스카이라이트조명,

트로퍼조명, 라인라이트조명



벽면을 이용한 것 : 코너조명, 코니스 조명, 밸런스조명, 인공창조명 등


